
あけましておめでとうございます。皆さん、新しい時代の幕開け
ですよ！

2020年度中に「オンライン服薬指導」を可能にするため、厚生労
働省が医薬品医療機器法の改正案を提出する方針を決めました。業
界が激変するかもしれません。

激変といえばもう一つ、2025年問題も近付いてきてます。 団塊
の世代が75才以上になり、国民の4人に1人が後期高齢者という、
超高齢化社会がすぐそこまで来ているのです。この問題は医療業界
が一番影響を受けるといわれ、医療従事者の労働環境は政府が進め
る「働き方改革」と逆行し、過酷になっていくと予想されています。

しかし、嘆いていても仕方がありません。効率的な医療提供を考
えていきましょう。機械化やIT化を進めていくことで、むしろ人の
価値を高めていく――。これからの時代、こういった発想が必要だ
と思います。

先日、ご相談に来られた薬局さんに提案したところ、「それはやった
ことがないので」と言われましたが、「誰にでも初めてのことはあり
ます。試すだけでもしてみてはどうですか？」と伝えしました。新し
い時代が来るのです。まずは“チャレンジする心”を大切にしましょう。

患者さんのために、社会の健康のために、さぁ視野を広げてともに
頑張っていきましょう！ 今年もよろしくお願いいたします。
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