
こんにちは。メディセレのしゃっちょう、児島惠美子です。
先日、第17回次世代の薬剤師を創る会を初めて名古屋で開催し

ました。静岡や三重、滋賀からも集まってくださいました。
一般口頭発表では、スギヤマ薬品の人財本部教育部、東方要先生

が「セルフメディケーションに必要な薬剤師の臨床判断」を発表し
てくださいました。厚労省が健康づくり支援薬局（仮称）のあり方
を検討していることを踏まえ、症候学とOTCトリアージ、薬剤師の
臨床判断について実例を交えて解説いただきました。

次に、うさぎ調剤薬局管理薬剤師の保井洋平先生が「在宅訪問は
じめの一歩」と題して発表してくださいました。調剤室はホームで
すが、在宅訪問はアウェーであることから、在宅に行かれたときの
衝撃事例も交え、訪問薬剤師が行うことは薬の影響をアセスメント
し、処方提案を行うことであり、薬局提案型から、多職種提案型に
移行することの必要性をお話しいただきました。「かんじゃ」から心
の濁りが取れると、「かんしゃ」の心が芽生える。私たちもそんな関
わり方をしていきたいと思いました。

特別講演では、私から絵画療法について発表させていただきまし
た。 子どもができて職場に戻るべきかと悩んでいた人も、「すっき
りしました！」と言って帰ってくれました。悩みをあぶり出し、うつ
にならない社会をつくっていきたいと思います。
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