
こんにちは。メディセレのしゃっちょう、児島惠美子です。

先日、山下達郎さんの40周年コンサートに行ってきました。今の

コンサートって、転売防止のために写真付きの身分証明書が必要な

のですね。驚きました。山下達郎さんはJRのCMで有名になった

「クリスマス・イブ」が30年連続週間ランキングに入ったとしてギ

ネス認定されました。30年間第一線を走り続けるなんて、本当に

すごいことです。御年64歳ですが、3時間歌いっぱなし、ギター弾

きっぱなしです。すごいパワーです。最後はマイクなしのアカペラ

で会場に響く歌声を聴かせてくださいました！ 「このように見た目

はとっちゃん坊やですが、かっこよく年を取っていきたいです」と締

められました。かっこよく年をとるとは……？

年を重ねると自分らしさが磨かれます。もう若くない……ではな

く、全てポジティブにとらえることができるかがポイントではないで

しょうか。また、仕事に誇りを持てているかも重要だと思います。

仕事に誇りをもつには、人の役に立っている実感が必要です。そう

考えると、薬剤師は医療人として人の役に立つ実感のもてる職業だ

といえます。薬剤師も達郎さんに負ける事なく、30年40年と人の

役に立ち、第一線で活躍し続けていきましょう！

　Medisere（メディセレ） 代表取締役社長　児島 惠美子
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