
皆さんの好きな食べ物は何ですか？ 私はブドウが好きです。しか
しブドウは犬や猫にとって有害な食べ物。個体差はありますが、例え
ば小型犬（体重5kg）の場合、ブドウは90g、レーズンは15g（25粒）
で嘔吐、下痢、急性腎不全などの腎症状が出るといわれています。
猫は甘みをほぼ感じないので、まずブドウは食べません。ところが、
犬は甘い食べ物が好物なので食べてしまうそうです。

食によるペットの被害は少なくありません。例えば、クリスマスが
近づくと、レーズンがたくさん入ったシュトレンなどの焼き菓子を犬
に与えてしまい、動物病院へ走るということが起こりがちだそうで
す。また、お菓子作りが好きな飼い主さんの場合、犬の誕生日にケー
キを作って与えてしまうこともあるといいます。飼い主さんは、甘
い食べ物が犬に有害だと知っていることが多いそうですが、中には

「レーズンやナッツは大丈夫だろう」と勘違いして食べさせ、次の日
に嘔吐・下痢で病院へ、というケースも……。ちなみに、こんな時
はロペラミドよりも、点滴が効果的とのことです。

ペットが家族化しているだけに、人間と同じように扱いたくなるの
は分かりますが、時にそれがよくないこともあるのです。これはペッ
トに限らず、人間でも起こりがちですね。独りよがりにならずに相手
の気持ちを思い、自分の考えを押し付けるのではなく、相手の望み
を優先する―。難しいことですが、実践していきましょう。
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