
先日、メディセレ大阪校で「第21回次世代の薬剤師を創る会」を
開催しました。講演1は、NPO法人医療心理学協会の代表理事で
もある私が心理講座を実施しました。生きることは悩むこと。悩み
と上手く付き合えれば人生は開けてきます。そして一番分からない
のは自分。それを踏まえ、自分を知り、どのようにストレスと向き合
うのかを指南しました。
講演2は、マルゼン薬局の社長で、薬剤師でもある村田卓先生から

「生き残る薬剤師とは」について講演してもらいました。「5万9千
にまで増えた薬局が今後4万に減るといわれている中、どうすれば生
き残れる薬局になるのか」をテーマに、経営者・薬剤師の両視点から
ズバッと切り込んでいました。
その後の懇親会では、派遣薬剤師をしていた元スクール生が「薬
剤師の現状をリアルに肌で感じていたので、派遣を辞めてきっちり就
職します」と話してくれました。また、「薬局を始めようと思ってい
ますが、難しいですかね？」と経営相談を私と村田先生にしてきた方
や「何をすればよいのか分からずに漠然としていましたが、何をやる
べきか分かりました」と言ってくれた方もいました。
“気付き”は人それぞれでしたが、気概のある薬剤師を1人でも多
くサポートするため、今後も「次世代の薬剤師を創る会」の活動を続
けていきます。
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