
先日ボランティアのため、ベトナムに行ってきました。場所はベトナム

南部の都市ホーチミンから、さらに飛行機で1時間のコンダオ島です。

同島の学校にはまだ美術や音楽など教養の授業がないそうで、日

本の中学校で美術教師をしている私の友人が支援団体から教養教育

の依頼を受けました。その友人は私の心理学講座で絵画療法を受け

たことがあったため、「ぜひ手伝ってほしい」と私にお願いしたこと

が今回のベトナム行きの経緯です。ちなみにベトナムは小学校が5

年制、中学校が4年制、高校が3年制、大学は4年制ですが、医学部

や薬学部は5年制です。

1日目は小学校、2日目は中学校で講座を実施しました。ベトナム

では小学校から英語を習っているので、受験英語しか話せない私に

は小学生がちょうどよい感じでした。サクラクレパスからクレヨンを

寄付してもらったので、その使い方を指導し、みんな一生懸命に書い

てくれました。また、ベトナムでは心理学がまだないそうで、私の絵

画療法を見た同島の教育長も関心を示してくれました。

子ども達は無邪気で可愛かったのですが、気になったのが小学生

からすでにピアスをしていること。ベトナムでは、生まれたときに助

産婦さんから「ピアスを開けますか？」と聞かれるそうです。確かに

みんなオシャレさんでした。
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