
Broaden your horizons 〜さぁ、視野を広げて！〜

薬学会
私は今年の3月に福岡で開催された薬学会に参加し、テレビ番組

の出演などで有名な池谷裕二先生（東京大学薬学部・教授）の講
演を聴きました。大変面白い内容であり、有益でした。講演内容を
要約すると、①チャンスは準備された心を好む、②AIに勝てる人は
9.4％、③AIを使いこなすにはセンスが必要、④やる気は脳の側坐
核を刺激するが、実際には楽しいことを想像するとよい、⑤知好楽
――などとなります。
最近、AIを使ってレポートを作る学生が多くて困るという話は聞

いていましたが、池谷先生は逆に「AIを使ってレポートを書きなさ
い」と指導するそうです。そのほうがむしろ実力が分かるといいま
す。そして、前回も紹介した「知好楽」は、物事について「知っている
人は好きな人に敵わない。好きな人は楽しんでやる人に敵わない。
楽しんでやることが一番強い」という意味で、孔子の言葉だと伝わり
ます。これは研究だけでなく、勉強や仕事にも言えると思います。
なお、メディセレではポスター発表をしました。内容は習熟度テス

ト（低学年模試・無料）からどのタイプの人が今後、成績が伸びや
すいのかを分析したものです。結論からお伝えすると、低学年時に
薬剤学ができる人は成績が伸びやすいと出ました。直前期は薬理
学をやるようにと伝えていましたが、早いうちからは薬剤学を頑張っ
てほしいです。
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