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こんにちは。メディセレのしゃっちょう、児島惠美子です。
先日、「次世代の薬剤師を創る会」をメディセレ東京校で開
催致しました。昭和大学准教授であり、簡易懸濁法で有名
な倉田なおみ先生や、関東学院大学物質生命科学科准教
授の飯田博一（薬剤師）先生にもお越しいただきました。

開会の挨拶で私は、「アメリカでは授業貢献度という評価基準があります。日本で
はペーパーテストが主流の評価基準ですが、自分が何を思い、考えたかをみんなに
伝え、共に考え共感する機会を与えることが評価につながります。今後の薬剤師は
チーム医療を実施するため、皆さんに討論貢献ができる人になってほしいと思いま
す」とお話しさせていただきました。すると、倉田なおみ先生も、「私もこれからの
薬剤師は手を挙げることのできる薬剤師になってほしいです」と続いて熱く語って
くださり、会は驚くほど積極的に手を挙げてくださる貢献度「優」の人たちがどん
どん出現し、和気あいあいとした会になりました。

薬剤師はプレアボイド報告をどんどんしていくべきだという私の考えの下、会では
プレアボイド症例報告を演者にしていただきました。今回はOTCとの併用によるプ
レアボイド報告からOJT研修（On the job training）、注射剤、メトトレキサート
休薬期間など、幅広いお話が出てきました。

そして今回、心理ワークで私は、「カラーリングスター心理テスト」を実施しまし
た。☆（星型）に色を塗っていくのですが、どこに何色を塗るかで、一番分からない
自分の深層心理を知ることができるのです。これは大いに盛り上がりました。実は
倉田先生は、メディセレの医療心理学協会の生徒さんです。「心理講座で学んだこ
とが、学生の相談を受けるのに大変役に立っています。もし学んでいなかったらどう
対処したのだろう、と恐ろしく感じます」と言ってくださっています。そんな先生が
今回、カラーリングスター心理テストを初めて体験したのですが、先生、浮気性の診
断が……！？ 笑。メディセレ講師の黒木君は、「俺の将来、見ててください！」という
将来への自信が……。黒木君、期待していますよ。

さぁ、皆さんは星にどんな色を塗りますか？
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Broaden your horizons㊴ ～さぁ、視野を広げて！～


